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UVOD

Projekt snazvem ,,Kluci, holky, pozor! Cervena!*‘, bude realizovan v zézemi
Matetské Skoly 28. fijna 55, Piibram. Zdmérem tohoto projektu je zabavnou formou naucit
déti orientovat se a pohybovat se v béznych situacich, které se tykaji dopravy. Nenasilnou
formou chceme vést déti k bezpecnému chovani na ulici. DéEti se nauci prakticky jednat
v raznych dopravnich situacich tak, aby postupné zvladly svoje chovani a urcitd pravidla,
ktera jsou dilezita.

Cilem tohoto projektu je osvojovani si pravidel, kterd jsou dulezita pro bezpecny
pohyb a orientaci déti v dopravnim prostfedi. V neposledni fadé ma tento projekt také prispét
k minimalizaci a snizeni dopravnich nehod, jejichz ucastniky se stavaji déti, a to predevsim

diky neznalosti potfebnych pravidel.

K realizaci projektu budou vyuzity nejen vnitini prostory, ale také prostorna zahrada
matetské Skoly, na které je vybudovano dopravni hfisté slouzici pravé pro nacvik realnych

situaci.

Do projektu je zapojena také Policie CR, Méstska policie P¥ibram a dalsi slozky

zachranného systému. Po domluvé mohou byt do projektu zapojeny 1 dalsi Skolky z Ptibrami.
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1 CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

1.1 Misto realizace

e Mateiska $kola 28. fijna 55, Pfibram (tiidy MS, télocviéna)
e dopravni hiist¢ na skolni zahrad¢ Mateiské Skoly 28. fijna 55, Piibram

e okoli matetské Skoly a mésto Pfibram

Mateiska skola 28. fijna 55, Pfibram je trojtfidni matef'ska skola rodinného typu, ktera
se nachazi nedaleko od namésti 17. listopadu a patii k nejstar§im matefskym $kolam. Provoz

v ni byl slavnostné zahajen 31. 8. 1958.

Budova matetské Skoly lezi nedaleko hlavni komunikace, ale je obklopena zahradou,
ktera nam zajistuje soukromi a zastinéni. Dopravni obsluznost je dobra, nebot’ v blizkosti jsou
autobusové zastavky. Na dosah mame také sportovni aredl, vyuzivime také napiiklad areél

Nového rybnika nebo lesopark u Litavky.

Na zahrad¢ Skoly jsme vybudovali dopravni hifi$t€¢ a zaméfujeme se na znalosti

a dovednosti v dopravni vychové za soucinnosti slozek IZS Piibram.

1.2 Zpisob realizace

Projekt s nazvem ,,Kluci, holky, pozor! Cervena!*‘, bude realizovan v zdzemi MS
28. fijna. Jednotlivé aktivity jako pohybové hry, komunitni kruh, rGzné pracovni ¢innosti
v podobé pracovnich listl, omalovéanek ¢i vytvarnych praci, probihaji ptedev§im ve vnitinich
prostorach MS (tfida, tdlocvi¢na). VyuZito bude také dopravni hti§té, které je vybudovano
prave pro ucely spojené s vyukou dopravni vychovy. Do projektu je zapojena nejen kmenova

Skolka, ale po domluvé jsou do néj zapojeny 1 jiné Skolky z Pfibrami.
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1.3 Casovy rozsah

Casovy rozsah projektu je predb&zné stanoven na 1 tyden + pfipadné piednasky

a projektové dny v prubéhu celého roku.

1.4 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou déti z:

e Matetské skoly 28. fijna 55, Piibram

e okolnich matetskych $kol, které maji zajem o vyuziti dopravniho hiisté

\\ V/



2 PROJEKT V KONTEXTU RVP PV

2.1 Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

o dité¢ soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si rGznych souvislosti,
experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmi, znakd a symboli

e dité uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich, ale také v dal§im ucent

e dit¢ ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery ho
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije

e dité klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho d¢je;
chce porozumét vécem, jevim a d&jtim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize

mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k FeSeni problému

e dit¢ si v§ima déni 1 problémi v bezprostiednim okoli

o dit¢ te$i problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit
dospélého

e dit¢ chape, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci
ovlivnit

e dité se neboji chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za

snahu
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Kompetence komunikativni

e dit¢ ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

o dité¢ komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi,
chépe, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e dit¢ prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

e dit¢ dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné

setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

Kompetence socialni a personalni

e dité si uvédomuje, Ze za sebe i sv¢é jednani odpovida a nese disledky

o dité¢ se dokaze ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit, pii spolecnych cinnostech se
domlouva a spolupracuje

e dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizptsobuje se jim

e dit¢ se chova pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

e dit¢ odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zdmérem, ale také dokaZe ménit cesty
a prizpisobovat se danym okolnostem

e chape, Ze se mliZze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

o dité se zajima o druhé i o to, co se kolem déje

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpoveédné (RVP PV)
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2.2 Dil¢i vzdélavaci cile RVP PV ve shodé s cili BESIP

Modry kaminek — Dité a jeho t¢lo

e Osvojeni si poznatkt dulezitych k podpote zdravi a bezpeci

e Upevinovani navykt — bezpe¢ny pohyb ve tfid¢, na prochazce, atd.

— Dité a jeho psychika

e Osvojeni si poznatkll o vyznamu znakovych systému

e rozliSovani barev, kter¢ jsou dilezité pro provoz v dopraveé

Cerveny kaminek — Dité a ten druhy
e seznameni s pravidly chovani v dopravé (ve vztahu k sobé i k ostatnim)
e bezpecné chovani v silniénim provozu

e spravné vyhodnocovani situace — hry na dopravu, redlné situace v ramci vychéazek po

okoli (ptechod pro chodce...)

Bily kaminek — Dité a spolecnost

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi — utvafet navyky do budoucna

(ziskani navyka k pravidlim v dopravnim provozu)

Zeleny kaminek — Dité a svét

e seznamovani s mistem, kde dité Zije
e rozvoj poznatkll o prostiedi a okoli Skoly a svého bydlisté (bezpecny pohyb — skolka,
htisté, obchod...) (Ptikrylova, 2005)

il &
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2.3

Ocekavané vystupy

Realizaci projektu o¢ekavame tyto vystupy:

2.4

</©
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zvladat zakladni pohybové dovednosti a orientaci v prostoru, bézné zptisoby pohybu
v rizném prostiedi

védom¢ napodobovat jednoduchy pohyb a piizptisobit jej podle pokynu

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZznych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

pojmenovat to, ¢im je dit¢ obklopeno

umeét popsat situaci

rozliSovat urcité symboly (dopravni znacky, oznaceni nebezpeci)

udrzet pozornost

postupovat podle pokynli

chépat prostorové pojmy napfi. vpravo, vlevo...

dodrzovat stanovend pravidla (MS, doma, na vefejnosti, v dopravé...)

orientovat se bezpeén¢ ve znamém prostiedi (RVP PV)

Rizika projektu

pretézovani déti (velké mnozstvi informaci a aktivit v jeden den) nebo naopak
nedostatek informaci

nedostate¢né pfipravené prostfedi pro realizaci cinnosti spojenych S dopravni
vychovou

nedostatek pohybu mimo areal MS — absence realnych situaci v dopravé

nezajem déti (RVP PV)



3 VLASTNI VZDELAVACI NABIDKA

Tydenni projekt s nazvem ,,Kluci, holky, pozor! Cervena!*‘ je zpracovan predev§im
jako pomticka pro uéitelky MS. Tento projekt ma zabavnou formou nauéit déti orientovat

a pohybovat se v béznych situacich, které se tykaji dopravy.

Jednotlivé aktivity jako pohybové hry, komunitni kruh, rizné pracovni c¢innosti
v podob¢ pracovnich listli, omalovanek ¢i vytvarnych praci, probihaji ve tfid¢, télocvicné,

na zahradé MS, ale také v jejim okoli.

3.1.1 Dopravni vychova v prostiedi MS

Diskuze k tématu

e Vramci ranniho kruhu vedeme s détmi rozhovor na téma tykajici se dopravy,
dopravnich situaci, se kterymi se mohou déti potkat

e sd¢lujeme détem nové informace

e nechavame détem moZnost, aby se k situaci vyjadiily, fekly, co k tématu vi a pfipadné
je opravit

e zamc¢fit se na konkrétni situace, rozebrat mozné nebezpeci

Cviky a pohybové hry motivované dopravni vychovou

Pii téchto cinnostech se déti piimo dostavaji do déje. Maji moznost vyzkouSet
si urCitou roli a upevnit si tak ziskané informace. Zaroven je tieba, aby se dit¢ spravné
orientovalo Vv prostoru (vpravo, vlevo, nahofe, dole,...) a dochazelo k dostate¢nému
procvi¢ovani hrubé motoriky. Ve tfid¢ tedy miizeme pouzit rizné hry jako honicky, tanec, hry

obsahujici dopravni prostiedky, hry obsahujici barvy a jiné.

—]
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e . Na barevna auta‘‘ — na koberec rozmistime 4 barevné kostky (garaze), déti rozdélime
na 4 skupiny a kazda skupinka dostane do ruky barevny krouzek, ktery slouzi misto
volantu v auté. Déti se podle barev rozd€li a jedou do své garaze (ke kostce).
Ve stejnych barvach, jako jsou gardze, ma ucitelka praporky, které postupné zveda

za doprovodu pisnicky.

Ta, ta, th, auto uz je tu.
Mamo, tato, pojed’ s nami,
at’ jsme brzy za horami.

Ta, ta, th, auto uz je tu.

Déti maji za ukol vyjet ze své garaze tehdy, kdyz uclitelka zvedne praporek barvy,
kterou ma pravé jejich gardz. Pokud da praporek dolu, vraci se zpét do garaze.
Postupné zvedame praporky, rizné ménime, ptiddvame, atd.

e pohybové fikanky — auti¢ko, cyklista, letadlo, vlak...

e vyuziti dostupnych materiali (dfevéné kostky, cihli¢ky, papiry, auticka....) na tvorbu
silnice, kftizovatky, piechodu (nacvik dopravnich situaci jako napf. chilize
po ptechodu...)

e . Na schovavanou s dopravnimi prostfedky‘‘ — po tfidé schovame dopravni prostiedky,
které si pfedem ukaZeme a poté je hledame

e Auta jedou do gardze‘‘ — po tfidé rozmistime barevné krouzky a to tak, Ze dame
o jeden krouzek mén¢ nez je dé&ti. Déti predstavuji auticka, kterd na zvukovy signal
zajedou do garaze. Pokud nékteré auticko (dit€) nema garaz, sedne si na své misto
a hra pokracuje ubiranim dalSich krouzk.

e naméty na dal$i pohybové hry v publikaci Kafometik - Doprava a cestovani

Cetba knih a motiva¢nich p¥ibéhi, otazky a odpovédi k pribéhim

Cetba umoziiuje, aby se dité p¥imo vzilo do situace, role. Zapoji vlastni fantazii
a dokaze si pak 1épe predstavit danou situaci. Po pfecteni jakéhokoli ptibéhu je vSak zapotiebi

s détmi komunikovat, ptat se jich, vyzadovat odpovédi na podstatné otazky.

—]
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e motivaéni piibehy z publikace Kafometik — Doprava a cestovani

e kniha,,Stdj!“* ,,Pozor!*‘ ,,Volno!*

e D¢ti v dopravnim provozu aneb O klukovi z pocitace — obsahuje naucné piibéhy,
které uzce souviseji s dopravou (napf. Na chodniku, Jdeme po silnici, Jedeme

autem...)

Prace s obrazovym materialem — obrazky tykajici se dopravy

Obrazkovy materidl pouzivame velice ¢asto. Obrazky pouzivame napf. v rannim

kruhu, pfi riiznych vytvarnych ¢innostech, ale také pti riznych hrach.

Jedna se naptiklad o tyto obrazky:

e dopravni prostiedky
e dopravni situace v knihach
e dopravni znacky

e obleceni, vybaveni cyklisty, chodce...

Basnicky, Fikanky, pisni¢ky, hadanky

Basnicky, fikanky a pisni€ky umoznuji ziskavat informace hravou formou. Potfebné
informace jsou obsaZeny v rymech, ale jsou pievedeny také do rytmu. Velkou roli hraje také
sluchové vnimani — zafazujeme rytmicka cviceni, vytleskadvani, zpev, ale také rizné zvuky,

vcetné téch, které mizeme slySet na ulici.

3Panel

Velkou pomitickou pfti dopravni vychove je 3Panel. V dnesni dobé, kdy jsou déti jiz

bézné v kontaktu s technologiemi je program na tomto panelu velice pfinosny a lakavy.

e videa dostupna na YouTube

—]
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e programy obsahujici dopravni vychovu

e DUMY

e Interaktivni program Hrajeme si a u¢ime se: DOPRAVNI SKOLA A SKOLICKA

Tvoreni a vytvarna vychovy

Tvoreni a vytvarna vychova, ndm dava nespocet moznosti. Vytvory prezentujeme na nasténce

Vv Satn¢, ¢imz jsou rodic¢e informovani o déni ve $kolce a mohou tak téma s détmi jesté vice

probrat. K tvorbé s détmi pouzivame nespoCet vytvarnych technik. Pfi praci vyuzivame

nlzky, lepidla (Herkules, klovatina...), barvy (temperové, vodové, bretonové barvy...),
y y

ale také napft. voskovky ¢i1 pastelky.

Tvofime napf.:

e dopravni prostiedky
e silnice, cesty, pfechody pro chodce

e dopravni znacky

Omalovanky, pracovni a grafomotorické listy

Viz ptiloha.

3.1.2 Dopravni vychova na dopravnim h¥isti MS

Matetska Skola 28. fijna 55 disponuje vlastnim dopravnim hfiS§tém. Vyuce

na dopravnim hfisti by méla predchéazet praveé vyuka ve tiide, kde dojde k ziskani potfebnych

informaci. Po pfesunu na dopravni hfiSt€¢ se zaméfime nejprve na bezpecnost (rozhlédnout

se u prechodu, helma...). Hfist¢ umoznuje nacvik situaci jako je napt. chlize na piechodu,

jizda na kole, kolobéZce atd. Dale zde déti uvidi dopravni znacky a mohou si tak ovéfit,

</©
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zda vi, co znamenaji. I pfesto, ze dopravni hiist¢ je velmi dobrou pomuckou pro vyuku,
je tfeba pocitat s tim, Ze v redlu jsou napf. silnice zpracovany trochu jinak, a proto je zapotiebi
1 nadéle déti vést k opatrnosti a umoznit jim vidét a vyzkousSet si situace i mimo dopravni

hiiste.

3.1.3 Dopravni vychova v okoli MS

Prochazky

Prochazky jsou pro déti velice pfinosné a to nejen z hlediska dopravni vychovy. Déti
se prostfednictvim prochazek vice seznamuji s prostiedim, ve kterém bydli a ve kterém sidli
matetskd Skola. Pii prochazkéch je bezpecnost na prvnim misté a proto je tfeba déti piedem
pfipravovat a seznamovat se situacemi, které mohou v redlné dopravé nastat. V realnych
situacich déti vnimaji nejen zrakem, ale také sluchem. V§imame si znaéek v realné velikosti
a snazime se d¢ti neustale vést k takovému chovani, aby byly pii pohybu v dopravé v bezpeci.
Z bezpecné vzdalenosti sledujeme a seznamujeme se s dopravnimi prostiedky, které mizeme
potkat. Pti prochazkach bézné prechazime pies prechod a tak si s détmi neustale opakujeme,
co je potieba ud¢lat pro bezpecné piejiti silnice. Na ulici je tfeba dodrzovat pravidla, ktera
musime neustale opakovat. Dité velice ¢asto napodobuje chovani dospélych a tak je dilezité,
aby se dospéla osoba, se kterou dité v danou situaci jde, taktéz dodrzovala pravidla a tim ditéti

ukazovala spravny smér.

Nacvik nékterych situaci

Jak jiz bylo vySe zminéno, nacvik redlnych situaci je v dopravni vychové velice
dilezity. Nacvik provadime nejprve ve tfidé, arealu MS a aZ poté vyrazime na ulici. V prvni
fadég je tfeba se zaméfit na sefazeni déti do zastupu. Tento bod, se tyka pfedev§im nejmensich
déti, protoze u star$ich déti, které jiz MS navstévovaly, je predpoklad, Ze jiz v zastupu chodit
umi. Urcité ale neni na Skodu vSe zopakovat. Déti se v aredlu matetské skoly sefadi do dvojic

za sebou. Zdliraznime dulezitost reflexnich prvkli a proto ma prvni a posledni dvojice

—]
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Vv zastupu reflexni vestu. Zaroven kvili zachovani bezpec¢nosti je tfeba pfitomnost minimalné
dvou ucitelek. Poté se vydame na prochazku, pti které uskute¢nime nacvik napt. prechazeni
ptes prechod. V dostate¢né vzdalenosti od pfechodu détem znovu zdiiraznime, co je tieba
ud¢lat, aby dosSlo k bezpecnému piejiti silnice. Poté muzeme piistoupit k samotnému
piechazeni. Pracujeme s dvojicemi jdoucimi za sebou a dohlizime na spravné ptechéazeni.
Nacvik je velice dualezity a k Giplnému osvojeni vSech diilezitych pravidel dochazi az po

nékolika situacich.
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4 SPOLUPRACE

V ramci projektu, ktery se zabyva dopravni vychovou a S ni souvisejicim pohybem, by

méla fungovat také urcitd spoluprace. Déti by mély byt sezndmeny se zachrannymi slozkami

a poptipadé€ znat i jejich telefonni Cisla.

V ramci projektu je dilezita spoluprace s:

e rodi¢i — napt. opakovani pravidel pii pohybu na ulici

e zéichrannymi slozkami

o

o

(@]

o

Policie CR
Mgstska policie Pribram
Hasici

Zachranna sluzba

V ramci spolupriace bychom, jak jiZz bylo zminéno, radi spolupracovali také

s ostatnimi MS. Radi bychom jim nabidli moZnost vyuZiti naSeho dopravniho h¥isté,

véetné potiebného vybaveni.

)

16



5 ZDROJE PRO CERPANI INFORMACI A NAPADU

Knihy

e Piikrylovd Milada Plus s.r.o., Barevné kaminky — Dopravni Skolicka (oznaceni
V knihovné — U622/2)

e Lenka Voskova, Jifi Havel, Radek Pilat — Kluci, pozor, ¢ervend! (oznaceni v knihovné
— U408 a))

e Josef Votruba - ,,Stdj!““ ,,Pozor!“‘ ,,Volno!*‘ (oznaceni v knihovné — U408c.)

e Infra, Kafometik — Doprava a cestovani (oznaceni v knihovné — U813, U736)

e Prikrylovd Milada Plus s.r.o., Barevné¢ kaminky — Tématické ¢teni 2 (oznaceni
V knihovné 703/2)

e Prikrylovd Milada Plus s.r.0., Barevné kaminky — Dopravni $kola a Skolicka (oznaceni
V knihovné — UT744)

e BESIP — D¢ti v dopravnim provozu aneb o klukovi z pocitace

Webové stranky

e www.ibesip.cz

e www.detivdoprave.cz
e www.mdcr.cz

*  WWW.rvp.cz

e www.predskolaci.cz

e www.hrajeme-si.cz
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http://www.ibesip.cz/
http://www.detivdoprave.cz/
http://www.mdcr.cz/
http://www.predskolaci.cz/

ZAVER

Projekt s nazvem ,.Kluci, holky, pozor! Cervena!*‘, byl zpracovan jako pomticka
predevsim pro ucitelky Mateiské Skoly 28. fijna 55, Pfibram. Projekt byl realizovéan v tydnu,
ktery je zaméfen na dopravni vychovu. Vztah k dopravé je u déti utvaren kazdy den napf.
pozorovanim znacek pii prochézkach, prechazenim silnice, pozorovanim aut, atd. Z diivodu,
ze stale Castéji dochazi k dopravnim nehodam, jejichz ucastniky jsou déti, je zapotiebi

se tomuto tématu vénovat neustale.

Cilem tohoto projektu bylo osvojeni pravidel, ktera jsou dulezita pro pohyb v dopravé.
Diky tomu by mély byt déti schopny lépe reagovat na urcitou situaci a prispét tak

k minimalizaci dopravnich nehod.

Knaplnéni cile a jednotlivych kompetenci vychézejicich z RVP PV dochazi
na jednotlivych tfidach. Po skonéeni projektu dochazi ke zhodnoceni toho, co se povedlo,

co se naopak nepovedlo a ptipadn¢ co udélat piiste 1épe.
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Piilohy

Piiloha 1 — Pohybové Fikanky

r‘ﬁa\

Y72

?’/__\5.5 6 ’/

Studijni a védecka knihovna

Hradec Kralové

23104 0725606

(&
&b

\ pomysIny volant.)

k.

(Zrychlujeme sviij beh.)

Jede auto po krajing,

(Postavime se a uchopime

a autiko uZ je v dali.

Jede auto po krajing,

do kopedka jede ling.

PriSlapneme na pedaly,
a auticko uz je v d4li.

na misté se zastavime.

:

do kopedka jede liné&.
(V zékladnim postoji
chodime okolo mistnosti.)

A

A kdyZ rychle p¥ibrzdime,
(Vyskok se zanoZenim - snazime se )
dotknout patami zadecku.)

A kdyZ rychle p¥ibrzdime,

2% FAVERVE
STUDIINI A VEDECKA KNIHOVNA
V HRADCI KRALOVE

PFiSlipneme na pedaly,
(Z chiize ptejdeme do
mirného bé&hu.)

na misté se zastavime.
(Zastavime se na mistg.)

g~
—




Cyklistika, to je véc,
vy$lapu aZ na kopec.
Pojedu i do zatacek,
vpravo, vlevo, podle znacek.
Potom zase z kopce doli,
a7 uvidim nasi Skolu.

A
A

vyslapu aZ na kopec. Pojedu i do zatadek,

Cyklistika, to je v&c,
(Na zadech zvedneme

(Diepneme si a dlané
polozime na kolena.) ,,§lapeme’ na kole.) ruce a nohy. Naklanime
je do stran.)

(V lehu na zadech

G

vpravo, vievo, podle znatek.  Potom zase z kopce dold,
(Posadime se a rozhlizime (V lehu na zadech
se do stran.) ,Slapeme” na kole
opaénym smérem.)

a7 uvidim nasi Skolu.
(V sedu vzpazime a rukama
mavame zprava doleva.)




Koho z vas by napadlo,
Ze jsem malé letadlo.
Létam si to mezi mraky,
pridejte se ke mné taky!
Pojd’te se mnou proletét,
ten nas kulat'oucky svét.

Ze jsem malé letadlo. Létam si to mezi mraky
(Dfepneme si.) (Klekneme si. Ruce
upazime a naklanime se
na pravou a levou stranu.)

(Stoj spojny. Ruce pfipazime.
Raminky pohybujeme
nahoru a dold.)

pridejte se ke mné taky! Pojd’te se mnou proletét, ten nas kulat’oudky s' -
(Cvik opakujeme.) (Vyskocgime.) (Vzpazime a pomalu pfipaZu
FETEE r




Jede, jede vlak,
para stoupa do oblak.
PfiloZime do ohynku,

budem doma za chvilinku.

Na nadrazi zabrzdime,

na chvilku se posadime.

Jede, jede vlak, Prilozime do ohynku,
(Stoj spojny, ruce pfipazime. (Ruce vzpazime (Ve stoji chytime pomyslnou
Pokréime nohy v kolenou a piedstirame s kroucenim zapésti.) lopatu, kterou nabirame

masinku. Chodime po mistnosti.) a zarovefi i hazime uhli.)

budem doma za chvilinku. Na nadraZi zabrzdime, na chvilku se posadime.
(Opét jezdime jako maginka, ale (Rychle zastavime a rukou (Posadime se do tureckého sedu.)

tentokrat rychlej$im tempem.) nazna¢ime odpousténi pary.
‘ Zhluboka vyfukujeme paru.)




Piiloha 2 — Pohybové hry a jiné pohybové aktivity

Dopravni hra ve tridé

Pomiicky: kreslici kartony, vodové barvy, Stétce, krabice, balici papir, obrazky aut a dopravnich
prostiedki, krouzky na cviceni (volanty)

Pokusime se s détmi vytvorit kiizovatku, kterou jsme pozorovali v okoli MS. Ki¥izovatka musi
svym rozmérem umoziiovat pohyb déti v roli aut a chodcu.
Spole¢né s détmi si vytvoiime:

1. Velké znacky (ve velikosti cca 1 metru v provedeni, které umozni, aby je bylo moZno
postavit na podlahu) — na pfipravu znacek pouzijeme tvrdé kartony, na které namalujeme
symboly dopravnich znacek — prechod pro chodce, stop, stezku pro chodce a cyklisty, dej
prednost v jizd¢, pozor, déti... Zvolime si pfedem, jaké znacky budeme potiebovat.

TIP: Pokud budeme chtit dopravni znacky vyuzit také na $kolni zahradg, vytvoiime znacky
z preklizky. "

2. Velké semafory — vytvorime z krabice. Pfipravime si semafory ve varianté pro auta i pro
chodce.

3. Prechod pro chodce (zebra) — nakreslime nebo namalujeme na velky papir (napt. silngjsi
balici papir) ¢i na latku. Lze také pouze nastiihat prouzky z papiru, ze kterych prechod
sestavime.

4. Auta — obrazky aut détem pfipneme na tricka. Déti si mohou obrazky aut samy nakreslit
nebo je zkusi vysttihovat z barevného papiru. Pokusime se najit na internetu fotografie
redlnych aut. Déti se pfi tom ué¢i soucasné poznavat také jednotlivé tovarni znacky
automobill (Octavia, Fabia...) nebo druhy aut dle vyuziti (ndkladni auto, sanitka...).

5. Volanty pro auta — ptipravime si malé krouzky na cviceni, které budou plnit funkci volantu.
Lze nahradit 1 jinymi pomtuckami — napf. draténkami.

6. Kiizovatka — ptiprava materidlu: Budeme potiebovat vétsi mnozstvi silngjsiho provazu, lana
a Svihadla v dostateéném mnozstvi, protoze celou kiizovatku budeme sestavovat z lan,
Svihadel a provazu.

Realizace dopravniho projektu:

1. Stavba krizovatky

Détem dame k dispozici vSechny pripravené pomiicky a vysvétlime jim, Ze si postavime kiizovatku,
kterou jsme vidéli na vychézce. Z lan a provazu si sestavime silnici a kiizovatku. Jednotlivé silnice
musi na sebe navazovat, aby déti — auta — mohly projizdét dokola. Nechame déti samostatné
pripravovat kiizovatku, pouze jim pomahdme zvladnout spravné prostor tiidy, aby na sebe
jednotlivé silnice navazovaly. Na zavér umistime do kiizovatky znacky a semafory.

Rozd¢leni roli mezi déti:
1. auta
2. chodcl

3. semafory — pro ovladani kazdého semaforu uréime jedno z déti, které odkryvé a zakryva
barvy na semaforu, aby déti védely, zda mohou prechéazet chodci, nebo mohou jezdit auta

Vysvétlime si s détmi zakladni pravidla. Zdiraznime predevsim, jak se maji v kiiZzovatce
pohybovat, jak jezdi auta, jakym zptisobem piechdzeji chodci, jakd musi dodrZovat bezpecnostni
pravidla atd.

2. Dopravni hra na krizovatce

Déti hraji hru po urcity ¢as a poté dochazi k vymeéné roli.
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Poznavaci hry a aktivity

Dopravni projekt

Vzdélavani déti v predskolnim véku je zaloZzeno na prozitku, pozorovani a vlastni ¢innosti. S détmi
hned na za¢atku integrovaného bloku pozorujeme v okoli MS déni na silnici, na chodniku,
sledujeme dopravni znacky a chovani aut i chodctl. Dojdeme na kfizovatku nebo kruhovy objezd
a spolecné si popisujeme, co vidime — jak vypada silnice, jaké se zde nachazi dopravni znadeni, co
znamena, jak je oddéleny chodnik od silnice, jaké jsou znacky a semafory na kfizovatce. Je dobré si
celou situaci nafotit ¢i nahrat na kameru a nésledné nahravku vyuzit v MS pii Ginnosti s détmi.

Aktivita s fotkami ¢i nahravkou

Dalsi den si spole¢né s détmi prohlédneme fotografie nebo video z vychdzky. Déti pozorovaly
dopravni situace a kazdé z déti si vSimlo rtiznych véci, o kterych si vypravime. Ddme prostor
kazdému z déti, aby mohlo povypravét svoje zazitky nebo popsat nékterou z fotografii. Déti takto
rozvijeji svoji slovni zasobu — popisuji, jak vypadd silnice, chodnik, dopravni znaceni, jak se
zachovalo auto pred semaforem, jak chodec, ktery piechazel atd. Déti trénuji pam&t, porovnavaji
redlnou situaci s fotografii nebo s videozdznamem. Nésledné s détmi diskutujeme o chovéni
Jjednotlivych tcastnikd dopravni situace, vysvétlujeme détem zdkladni dopravni pravidla pro chodce
1 pro fidice. Poznavame dopravni znacky, které jsme na k¥iZovatce vidéli atd.

Metodickd poznamka: Pro déti je zajimavé, pokud mohou ukazovat fotky a vypravét zazitky
nékomu, kdo na vychazce nebyl — napiiklad ditéti, které v den vychazky chybglo, nebo pozvanému
rodi¢i ¢i vybranému zaméstnanci MS.

TIP: Prozité zazitky z vychazky si nakreslime nebo namalujeme.

Stavba z kostek

Pomiicky: stavebni material — kostky, diivka, dopravni znacky, semafory, auticka, kreslici karton,
nuzky, pevny balici papir, pracovni list 29

Postavime s détmi reélnou silnici, kiizovatku ¢i kruhovy objezd, které jsme na vychazce pozorovali.
Détem dame k dispozici dostatecné mnozstvi riznych kostek, difvek atd. Snazime se, aby déti
prostorové kiizovatku ztvarnily. Kfizovatku budujeme tak, aby vedla k ur¢itému cili, jednotlivé
silnice a cesty se propojovaly. Podminkou je, aby v ni mohla jezdit men$i auta. Kifizovatku
doplnime malymi dopravnimi znackami a semafory, které mame k dispozici. Pokud nemame
dopravni doplitky v nabidce hracek v MS, s détmi si je vytvoiime. Pro tvofeni vyuZijeme malé
krabicky nebo rulicky od toaletniho papiru, na které znacky nebo barevné signdly semaforu
nalepime (viz pracovni list 29 — Dopravni znacky).

Silnice musi mit takovou §iiku, aby se na ni vesla dvé auta. Vymezime start a cil tak, aby silnice
dokola. Jizda po trase mize byt pro nékteré déti obtizna, protoze se musi nauéit spravné pii jizdé
s autickem fesit prostor.

Z papiru déti stithaji zebru na prechazeni — prechod pro chodce. Do hry se nasledn zapoji také déti
— chodci. Silnici je dobré ponechat postavenou vice dni a postupné ji dopliovat — naptiklad
o domecky z krabicek okolo silnice, parkovisté, benzinovou stanici. ..

© INFRA. s.1.0., KAFOMETIK pro mateiské skoly - DOPRAVA A CESTOVANI, State& 2014, www.infracz.cz 13




Obmény hry:

1. Stop — na zvukovy signal miZzeme hru zastavit s tim, ze déti na dany signal provedou urcity
ukol — napf. na tlesknuti zastavi pohyb a zmeéni se na sochy. Nékteré z déti popise pravé
vidénou situaci, kdy déti zastavily sviij pohyb, napt.: ,,... Cervena a stoji na kiizovatce a sviti
ji Cervena, proto nemuze jet dal, chodec v zeleném svetru prechdzi silnici po prechodu,
protoze mu sviti zelena...*.

2. Pozorovatelé —na navstévu pozveme déti z jinych ttid, které budou pozorovat nasi hru. Poté
se jich ptdme, co pfi hfe vidély, co je zaujalo. V dal§im kole se déti mohou také zapojit do
spole¢né hry.

3. Navstévnik — pozaddme nékterého ze zaméstnanci MS, aby si prisel zahrat hru s ndmi. Déti
mu samy vysvétluji pravidla dopravni hry a pfidéli mu roli. Zaméstnanec zamérné plete
pravidla hry. Déti musi chyby odhalit a vysvétlovat mu spravné a bezpeéné chovani
na silnici. |

Komu patfi dopravni prostiedek?

Pomiicky: obrazky dopravnich prostredku, pracovri list 28.

V kruhu s détmi za¢neme diskutovat o tom, nac lidé potiebuji rizné dopravni prostiedky. Nechame
déti vysvétlit jejich nazory a napady — k prepravé lidi, véci, k pfevozu nemocnych a zranénych...

K dalsi ¢innosti vyuzijeme obrazky dopravnich prostredk, které si predem piipravime. Obréazky je
mozno stahnout zinternetu a vytisknout. Dal$i moznosti je vystfihovani aut a dopravnich
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Ukryté dopravni prostiedky

Dopravni prostfedky rozmistime ve tfidé na rizna mista. Déti nesmi vidét, kam je pokladdme. Ve
chvili, kdy jsou dopravni prostredky rozestavény po celé t¥idé, zac¢ina hra. Ugitelka mysli na néktery
z dopravnich prostedkil a slovné ho popisuje. Dé&ti stoji uprostied tiidy a snazi se zrakem najit, kde
je popisovany dopravni prostifedek. Po ukonéeni popisu dopravniho prostfedku uditelka vyda
smluveny signal (napf. piskne na pistalku) a déti jdou smérem k mistu, kde si mysli, Ze se hledany
dopravni prostfedek nachazi. Na misté si spoleéné ovéfime, zda jsme dopravni prostiedek nasli
spravng.

Obména: Ve chvili, kdy déti na zakladé popisu poznaji, kde je dopravni prostiedek ukryty, jdou
k ucitelce a Septem pojmenuji misto, kde stoji. Napiiklad: ,,Na skiini u okna na 2. policce vedle
panenky...” Déti, které spravné misto urcily, se posadi na koberci. Ve chvili, kdy vétsina déti sedi,
hra kon¢i a spole¢né si ovéfime, zda se na daném misté dopravni prostiedek nachazi.

Prirazovani dopravnich prostiedki

Vybereme si ve tiidé rizny pocet dopravnich prostiedkd — hradek — auta, vlacky, traktory, podle
naSich moznosti. Hracky vyfotime a vytisténé fotky zalaminujeme. Déti nasledné piitazuji
k fotografii redlny model hracky. Pokud méame k dispozici pouze ¢ernobilou tiskarnu, vybirame
rizné druhy dopravnich prostfedkd — traktor, sanitka, vlak, nakladni auto... D&ti maji moznost
porovnavat skutecny model auta s obrazky.

Pritahovani aut

Pomiicky: stiedné velké auto s korbou, dostatecné silny provézek, hilky, karticky s &isly, PET
vicka

Vybereme si stredné velké auticko s korbou. Auticko pfivazeme na delsi provazek (cca 4 metry
dlouhy). Druhy konec provazku piipevnime k ozvuénému diivku. Déti postavi auto na jeden konec
tridy, rozmotaji provazek a zkousi namotdvat providzek na diivko, ¢imz pritahuji auto smérem
k sob&. Namotavanim si zdokonaluji manualni zru¢nost. Dal$i moznosti je navéazat provézek na auto
zeptedu i zezadu. Déti sedi naproti sob&. Auto stoji u ditéte, které ma provazek namotany na hiilce,
druhé dité¢ ma provazek rozmotany. Déti si auto mezi sebou posilaji. Jedno dité provizek odviji
a druhé dité provazek naviji. Hra déti podnécuje ke vzdjemné spolupraci a dohodé mezi sebou.

Dalsi varianty:

1. Zavody aut — mame piipraveno vice aut a déti mohou zévodit.

2. Naklddani nédkladu — pro déti ptipravime karticky s oznacenim poctu — na jedné strané karty je
¢islo. Na druhé strané je vyznaceny urcity pocet puntiki, podle kterého déti nakladaji naklad.
Hru hraji dvé déti. Prvni dité si vybere karticku, podle ni nalozi na auto pocet knofliki a piilozi
k ndkladu také karticku. Druhé dité si namotavanim pritahuje auto smérem k sobg, prvni dité
zaroven povoluje svij provazek — odviji ho. Po dojezdu auta k druhému ditéti toto dité naklad
zkontroluje (zda odpovidd pocet knofliki poctu zadanému na kart€). Dité si zvoli jinou
karticku, dle ni nalozi ndklad a hra se opakuje opaénym smérem.

3. Zabavny naklad — podle karti¢ek nebo slovnich pokynti mohou déti vybirat a vozit geometrické
tvary, rizné predméty nebo véci, které zadinaji na pfedem domluvené pismenko, vybirat
predmeéty dle barvy, podle druhu materialu apod.
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Policista rekl
Pomiicky: pistalka, ¢epice pro policistu (neni podminkou)

Popis:

Zvolené dit¢ predstavuje policistu, ktery stoji uprostied hraci plochy. Déti se pohybuji po plose
a predstavuji fidiCe ¢i chodce. Policista piskne, déti se zastavi a musi spravné reagovat na jeho
pokyn. Policista fekne napf. ,,zastavit“ (dité zistane stat bez pohybu na mist¢), ,,zaparkovat™ (dité se
zastavi a udela drep), ,,do garaze“ (dit¢ se posadi a rukama nad hlavou vytvori stfisku), ,.zpomalit*
(vSechny déti musi zpomalit — z béhu do chiize) apod.

Pohybové hry s padakem
Pomiicky: latkovy padak, dal§i pomiicky jsou uvedeny pfimo u konkrétni hry

Popis:
Latkovy padak je idedlni pro skupinové hry a nabizi mnoho moznosti k improvizaci.

Do garaze
e Skupina déti drzi padédk po obvodu. Ucitelka zvoli 5-6 déti, které predstavuji auta. Déti
rytmicky zvedaji padak nahoru x dolu. Déti — auta — projizdéji pod padakem v rytmu fikadla:
Auta jedou, ti, ta, ti,
pospichejte na stranu.

Na posledni slovo se déti — auta — zastavi pod paddkem a diepnou si. D&ti, které drzi padik, je
prekryji — zaviou auta do garaze. Na zvolani ucitelky ,,auta vyjizd&ji z gardze* se gardz otevie
a auta vyjedou. Hru je mozno opakovat se stejnymi dé&tmi 2x az 3x po sob&. Nasledné se déti
vysttidaji.

Parkovisté

e Déti ,jezdi* kolem padaku — parkovi§té — v rytmu bubinku. Na vyzvu ucitelky ,,zaparkovat!*
zastavi a zvoli si jednu barevnou vyse¢ na padaku, na kterou se postavi — zaparkuji. Na vyzvu
,jet!™ opét déti jedou kolem obvodu padaku.
Obmeéna: Ucitelka pfedem oznami, na jakou barvu déti zaparkuji: ,,Zaparkovat na modré
misto!* Barvy postupné stiida. Vyzva muze byt i formou zrakového signdlu — ucitelka zvola
,.zaparkovat!* a zvedne barevny ter¢ z papiru dané barvy.

Tunel se otvira!

e Padak drzi dvé ucitelky naproti sob& nebo si uéitelka zvoli na pomoc tii vétsi déti. Jedno dité
drzi padak vedle ucitelky a dal$i dvé naproti nim. Ostatni déti utvori skupinu, ktera predstavuje
chodce ¢i ridice. Na pokyn ,,tunel se otvira!* se postupné padék zvedne do vysky a déti v roli
fidi¢ nebo chodcti probéhnou pod nim na druhou stranu, nez se zcela uzavie. Postupné déti

Mycka aut
e Déti drzi padak po obvodu, uprostied na padédku zaparkuji 3—4 déti (auta), déti postupné déti
(auta), které sedi uprostred padaku, do padaku zamotavaji — umyvaji auta:
Auto pékné namydlime,
do mycky s nim zajedeme,
potom vodu piidame,
bublinky udélame.

© INFRA, s.r.0., KAFOMETIK pro matefské skoly - DOPRAVA A CESTOVANI, Stae¢ 2014, www.infracz.cz 27




Nasledné déti — auta — opét vymotavame z paddku pohybem - chizi na opac¢nou stranu:
AZ to auto umyjeme,
z mycky zase vyjedeme,
na vylet si zajedeme
a pekné se projedeme.
Déti se postupné stiidaji dle zdjmu a méni se v roli déti — auticek.

Leti, leti letadlo

Déti se drzi paddku jednou rukou, druhou ruku upazi, vytvori kiidlo. Letadlo leti zpocatku
pomalu (chize), postupné zrychluje let (beh), nasledné letadlo opét zpomaluje a dosedd na
letist¢ (dfep). Déti se opét postavi a ob&ma rukama uchopi padak a 3x za sebou rytmicky
zvedaji padak na slova (maly mrak, velky mrak, obi{ mrak). Na posledn{ slovo déti padak pusti
a pokusi se pod ngj ukryt — letadlo zajede do hangaru. Padak drzi pouze uditelka, kterd
koordinuje pohyb padaku a zajisti, aby paddk déti prekryl. Na pokyn ugitelky ,,z hangéru ven!*
déti vylezou zpod padéku ven a hra se v riznych obménéch opakuje dle zdjmu déti.

Kdo je ve vlaku?

Padak polozime na podlahu, déti sedi kolem ng&j. Zvolené dité& je strojviidce a oto&i se zady tak,
aby na padak nevidélo. Ucitelka dotykem zvoli déti, které se ukryji pod paddk —jedou vlakem.
Ostatni déti ml¢i, nikdo nic neprozradi. Na pokyn se otoéi dité — strojviidce. Prohlédne si déti,
které sedi kolem paddku, a pokusi se uhodnout, které déti jsou ve vlaku — sedi pod padakem.
Obména: Déti na vyzvu uéitelky ¢i strojviidece promluvi, strojviidce hédd dle hlasu, kdo je
ukryt pod paddkem. Mozno je také odpovidat na ndvodné otizky: ano x ne (je to kluk?, ma
tmavé vlasy?, je mu pét let? apod.).

Malé napady aneb hrajeme si na dopravni prostiredky

Autobus

Autobus predstavuje delsi Svihadlo ¢i kratsi lano. Ucitelka zvoli prvni dité — fidi¢e — a pocet
déti, které se rukama chytnou lana ¢i $vihadla — nastoupi do dopravniho prostiedku. Ostatn{ d&ti
sedi volné v prostoru s dostateénymi rozestupy, aby mezi nimi mohl autobus projizdét. Na
vybrané znameni (pisknuti, tlesknuti, ider do bubinku) se autobus zastavi a uéitelka da pokyn
cestujicim: napf. prvni dva za fidi¢em vystoupi. Nasledné se autobus opét rozjede, jede mezi
détmi, které sedi na koberci. Na opakovany signél autobus zastavi a tidi se vzdy dle pokynii
pedagoga, které se stiidaji. Mozné varianty: posledni dva cestujici vystoupi, tfi novi cestujici
nastoupi (mohou nastoupit déti, u kterych autobus zastavi a fidi¢ je sam zavold), vystoupi
cestujici, ktefi se vezou nejdéle, apod. Hra kon¢i ve chvili, kdy se vSechny déti v roli

cestujicich vystiidaly ¢i jiz nemaji o hru zdjem.

Autobusové zastavky

V prostoru herny poloZime na koberec nékolik obruci, které predstavuji autobusové zastéavky.
Do obruce polozime list papiru s uréenym poétem — pocet vyznacime velkymi kolecky od 1 do
6. Lze doplnit i ¢islici — dle schopnosti déti. U obruce sedi déti v takovém poctu, aby odpovidal
poctu koleCek na listu. Autobus predstavuje delsi $vihadlo. Ugditelka uréi fidice — prvni dité —
a pocet déti, které do autobusu nastoupi. Déti se pohybuji v rytmu bubinku, hilek ¢i jiného
rytmického néstroje v prostoru herny. Ve chvili, kdy néstroj utichne, zastavi fidi¢ u zastavky,
které je autobus nejbliz. Ucitelka vyhlasi pokyn: ,,nastoupi!“ Dité — idi¢ — dle poctu kolegek na
listu papiru zavola:. ,,Nastoupi (napi.) tii cestujici!* Autobus se opét rozjede. Ucitelka stiida
pokyny, vystoupi x nastoupi dle poctu déti v autobusu. Prvni dité — fidi¢ — musi byt pohotové.
V roli fidic¢e je mozno déti v pribéhu jedné hry prostiidat tak, ze dit¢ — Fidi¢ — se zafadi na
konec autobusu a nové dité se postavi dopfedu na jeho misto.
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Priloha 3 — Pribéhy a pohadky

Motivasni piilbéhy

Pribéh prvni: ,,0d koni k autam*

Pavlik ma rdd, kdyZ nékdy babicka nebo prababicka vypravéji o tom, jak to bylo ve svété kdysi,
kdyz byly malé. Moc se mu tfeba libilo vypravéni o tom, Ze kdysi jezdily poStovni vozy tazené
konmi. Vzadu mély takové stupatko, na kterém se déti tajné snazily kousek cesty svézt, aby to ale
nevidel koci, ktery sedél vepredu na kozliku. Vozy jezdily velmi pomalu, a tak se détem nékdy
podarilo chvilicku se povozit.

Jednoho dne se Pavlik s babickou vratil z navstévy u tety. Teta sice bydli také v Praze, ale na jejim
druhém konci, a tak cestovali autobusem, metrem a jesté jeli tramvaji. Doma si Pavlik s babickou
sedli do kresel, babicka si uvafila kdvu a Pavlikovi ¢aj. Popijeli, odpocivali a babitka zacala
na Pavlikovo prani vypraveét:

,»V dnedni dobg, jak vis, pouzivame ruzné dopravni prostiedky. Jezdime na kolech, motorkach,
auty, autobusy, vlaky, tramvajemi, v metru, létdme letadly, miZeme cestovat i lodi. ..

Kdysi davno jezdili lidé zejména na konich nebo ve vozech, které tdhl ki nebo koniské spreZent.

Kdyz se pozdéji objevily prvni automobily, bylo jich jen malo. Prvni auta jezdila velmi pomalu.
Tak pomalu, Ze ze zacatku utikal pred automobilem ¢lovék s praporkem v ruce a varoval pied
projizdeéjicim vozidlem. Jak ¢asem aut ptibyvalo, piibyval také zmatek na silnicich. Nikdo necht&l
dat druhému prednost, dochazelo ke srazkam. A tak se 1idé rozhodli,

ze musi vymyslet pravidla, kterymi se budou vsichni ¥dit. Ridi¢i prece potiebuji védét, po kterd
strané silnice se jezdi, jakou rychlosti mohou jet, kde se mohou piedjizdét, kdo komu dava
prednost, jak se maji chovat na kruhovém objezdu a spoustu dalsich véci.

A tak jako déti chodi do 8koly, aby se mnohému naucily, tak se budouci fidi¢i uéi v autoskole nejen
tidit auto, ale predev§im znat pravidla silniéntho provozu.

Nez déti z mateiské Skoly vyrostou tak, aby se z nich mohli stat fidi¢i motocykli nebo aut, potrva to
jesté nékolik let. Ale nesmime zapominat na to, Ze 1 déti jsou Gcastniky silni¢niho provozu, tieba
kdyz jdou s maminkou nebo tatinkem po levé krajnici silnice. A samoziejmé také tehdy, kdyz
v doprovodu nékoho dospélého jedou po pravé strané vozovky na kole.

Pravidly silni¢éniho provozu se musi fidit vSichni jeho ucastnici, tedy nejen fidi¢i vozidel, ale
1 chodci.

A tak 1 malé déti znaji nékteré dopravni znacky. V nékterych méstech déti chodi na détska dopravni
hristeé, aby si vyzkouSely, jestli se dovedou nejdulezitéjsimi pravidly fidit. A protoZze détské
dopravni hiisté neni od nds daleko, tak pokud budes chtit, zitra tam spolu zajdeme.*

Pavlik mél znapadu babicky radost. Uz se tési, jak si to spolu s kamarady a kamardadkami
na dopravnim hiisti pékné uzije.

Na pribéh muzZeme navazat nékterymi ¢innostmi.
1) Byl(a) jsi uz nékdy na détském dopravnim hiisti? Co se ti tam nejvic libilo?

2) Jist¢ znate hodné pohéadek. I v pohadkach lidé cestuji. Tak tieba princ jezdi vétSinou na koni,
Honza chodi pésky. Nékteré pohadkové dopravni prostiedky jsou zvlastni. Zkus si na
nékteré vzpomenout.

3) Dokéze$§ néktery pohadkovy dopravni prostfedek nakreslit, namalovat nebo vymodelovat?
(Létajici koberec, Iétajici kosté, sedmimilové boty, kouzelny prsten, kouzelny klobouk...)
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4) Veétsina dopravnich prostiedki jezdi po zemi. Mizeme viak cestovat i pod zemi. Cim?

5) Neékteré dopravni prostiedky se pohybuji ve vzduchu, jiné po vodé. Nékteré dopravni
prostiedky jezdi po kolejich. Které?

6) Vyber si obrazek dopravniho prostiredku. Co vSechno o ném vis?

Pribéh druhy: ,,Lucka v tramvaji

Pavlik rad poslouchd babicciny pribéhy. A tak se pohodIné posadil vedle babicky, kterd zacala
Vypravet:

,»Neddvno jsem jela tramvaji, ve které jela i hol¢icka, kterou znam. Byla to ¢tyileta Lucka se svoji
maminkou. Lucka sedéla mamince na klin¢ a divala se oknem ven. Pfed nimi se uvolnilo sedadlo.
Protoze v okoli nikdo nestal, tak si Lucka na uvolnéné sedadlo sedla. Po chvili tramvaj zastavila ve
stanici a pristoupil stary pan s pani. Lucinka hned vysko¢ila a usmala se na pana: ,,Prosim, posad’te
se. Maminka zase nabidla své misto staré pani. Stafi lidé podékovali a tramvaj se opét rozjela.
Na dalsi zastavce pristoupila star§i pani, kterd se jednou rukou opirala o hll a druhou drzela
hol¢icku, kterd byla jen o néco vétsi a star$i nez Lucka. Mlada sleéna, ktera sedéla blizko dvefi,
hned vstala a uvolnila misto. Tam se v§ak hned posadila hol¢ic¢ka a jeji babicka, ktera se opirala
jednou rukou o hal a druhou rukou se drzela tyce, zistala stat. Mlada pani se na hol¢icku zamracila:
»J4 jsem uvolnila misto pro tvoji babicku, a ne pro tebe. Ty jist¢ dokaze$ chvili postét, ale tvoji
babicce, kterd se opird o hil, se stoji $patné.” HolCi¢ka se pomalu zvedla, sklopila hlavu a pustila
babicku sednout. Mlada pani se na ni mile usmala: ,,Tak to ma byt, jsi hodna.*

Na pribéh mizeme navazat nékterymi ¢innostmi.

1) Kdyz jedes v tramvaji, v autobuse nebo ve vagonu metra a pfistoupi nékdo starsi, uvolnis
misto?

2) Jak se chovaji v dopravnim prostiedku tvoje kamaradky a kamaradi? Zkuste si o tom
povidat nebo si miizete scénku o tom, co se muze stat v tramvaji, zahrat.

Pribéh treti: ,,Rozmanité dopravni prostiedky*

Je po prazdninich. K Pavlikovi pfislo na navstévu nékolik kamaradii a kamaradek. Povidaji si
o tom, kde o prazdninach byli a jak a ¢im cestovali. Adélka se pochlubila, Ze letéli na dovolenou
k mofi letadlem. Moc se ji libilo, jak letadlo po startu stoupalo vy a vy§ a domy i auta na zemi
se zdaly mensi a mensi... Netrvalo dlouho, pohled na krajinu zmizel a Adélka okénkem uvidéla, ze
pod nimi jsou bilé, sluncem ozarené mraky, nad kterymi se letadlo vzniselo. Mraky vypadaly jako
cukrova vata, kterou ji babicka nedavno koupila na pouti. Adélce se také libilo, kdyz letadlo zacalo
klesat na pristani. Po chvili okénkem uvidéli more. Zemé se priblizovala, stromy a domy jako by se
zvétSovaly a za pdr minut letadlo pristalo na letisti.

Matg¢j zase kamaradim a kamaradkam vypravél, jak s rodici plul o dovolené po mofi na velikanské
lodi. Bydleli v kajuté, kterd byla zafizena jako malicky hotelovy pokoj. Na jidlo chodili pfimo na
lodi do restaurace. Lod’ byla tak velikd, Ze na ni byl i bazén, ve kterém se koupali, a vedle lehatka
na slunéni. Kdyz lod’ pfistala v pfistavu, vSichni vystoupili a misto, kde lod’ zakotvila, si prohlizeli.
Pak pokracovali dal.
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5) Na prechodu pro chodce, ktery je fizen svétly, je Cerveny nebo zeleny panacek. Co
znamend, kdyz proti tobé sviti cerveny panacek? A co muze§ udélat, kdyz sviti zeleny
panacek?

Pohidka druha: ,,Semafor a jeho barvy*

Na velké, rusné kiizovatce ridil provoz semafor. Ve bylo tak, jak ma byt.

Na té strané kiizovatky, kde svitilo nahore na semaforu Cervené svétlo, auta stala. A tam, kde na
semaforu svitilo zelené svétlo, mohla auta krizovatkou projizdét. Zluté svétlo upozoriovalo fidice,
ze dojde ke zméné barvy.

V3e bylo tak, jak ma byt, ale jen do té doby, neZ se jednoho dne zacala svétla na semaforu mezi
sebou hadat. Nejdrive se ozvalo zluté svétlo: ,,Uz toho mam dost. Ty, Cervené svétlo, si sviti§ pékné
nahorte, zelené svétlo je dole a jen ja se mackam mezi vami uprostied. Piipadam si jako sardinka.
Musime si vymeénit mista.*

Zelené svétlo se pripojilo: ,,Ano, vyménime si mista. Cervené svétlo sedi stale nahofe jako kral na
triinu, a ja, chudinka, jsem neustéle GpIn¢ dole. Vyménime se! Jdu na to!*

Zelené svétlo vyskocilo nahoru, zd'uchlo do &erveného svétla a uvelebilo se na jeho misto. Zluté
svétlo se honem posadilo doli misto zeleného svétla. A pro ¢ervené svétlo zbylo misto uprostied.

Po malé chvili se znovu ozvalo zluté svétlo: ,Ja si chei také vyzkouset, jaké to je, kdyz budu uplné
nahote,” a zluté svétlo se vydrapalo az nahoru. A svétla se zacala stiidat. Stridala se, stfidala
a neuvédomila si, co zpusobi. Z kfizovatky se zacaly ozyvat podivné zvuky. Nebyl to ale jen b&zny
zvuk motorti aut. Bylo slySet troubeni, finceni karoserii o sebe i zvuk rozbitého skla. Svétla se
polekala a podivala se doli. Tim, jak se barvy na semaforu ménily, tak jak chtély, a ne v pofadi, jak
se spravné ménit maji, zpasobily fadu dopravnich nehod. V3ude pobihali rozzlobeni fidici: ,,Co se
to déje? Ktizovatka je tplné ucpana!*

Ptivolany priislusnik dopravni policie rychle vypnul semafor a zacal fidit provoz na kiiZzovatce
rucné. Ukazoval fidi¢tim, kdo ma stat a kdo muze popojet. I tak trvalo dlouho, nez se podaiilo
kiizovatku uvolnit a obnovit provoz.

Privolany technik prohlédnul vypnuty semafor: ,To je podivné! Semafor je uplng v poradku.
Nevim, co to bylo za podivnou zihadu.* Pak semafor znovu zapnul. A opravdu bylo vie v poiadku.
Svétla byla na svych mistech a stiidala se tak, jak méla. Uvédomila si, ze kazdy ma svoje misto
a sviyj dulezity ukol. A jen pak vse funguje, jak ma.

Na pribéh miZeme navazat nékterymi ¢innostmi.

1) Vyber zmnoha barevnych kolecek ty barvy, které jsou na semaforu. (Cervena, Zluta,
zelena.) Muzeme vybirat tfeba z hromady uzdvéra PET lahvi.

2) Na strance papiru ma$ nakreslené semafory. Najdi si vétsi pocet ervenych, Zlutych
a zelenych uzéavéri a zkus pokladat uzavéry na semafory tak, aby se vSechny od sebe lisily.
Ani jeden nesmi mit barvy sefazeny stejné jako jiny ze semafort. Kolik odlisnych semaforti
jsi takto sestavil(a)?

Cervena, zluta, zelena
Cervena, zelena, Zluta

Zluta, Cervena, zelena
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Zluta, zelena, Cervena
Zelena, zluta, Cervena
Zelena, Cervena, zluta
Je to celkem Sest variant, na poradi semafori samoziejmé nezaleZi, jen na poradi barev.

. o\

3) Vymysli svij vlastni, pohadkovy semafor. Jaké by mohl mit barvy? (Tieba bil4, rizova
modra...)

gl
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Pfib&h paty:
Jak koza Roza navstivila kozu Lizu

Ze se o vikendu pojede na vylet, bylo rozhodnuto
u pGtecni vecefe. Koza Réza pravé umyla a utfela nadobi a kdyZ je uloZila
do policky, obrdtila se na manZela:

Ty, tato, odloz prosim na chvilku noviny, néco meé napadlo.”

Kozel Arnost odloZil ,Kozi novinky” a otogil se k Roze.

,Uz jsme dlouho nebyli u nasi Lizinky,” zaZala koza. ,Nase vnoucata
rostou jako z vody, mém strach, aby jim nebyly malé ty prouzkované
kalhoty, co jsem jim koupila.”

,Taky se mi po nich uZ styska,” Fekl kozel.

Tak vidis, tatinku. Dopoledne tedy umyj auto a po obédé mizeme
vyrazit.”

Jenze j@ mam zitra fotbal,” zarazil se tatinek.

,Tak si privstanes. Hldsili, Ze zitra bude teplo a bez mrackd.”

Kozel Arno3t néco zabrucel, pokyval hlavou a opét se dal do ctent.
Koza R6za o povazovala za souhlas a vy3la ven s konvickou zalit kvétiny
za okny. Zbytek veZera stravila u televize a jeji manzel lustil kiizovky a
sudoku.

V sobotu bylo opravdu krasné pocasi, slunce hfdlo, auto se blyskalo
a koza dovérela obéd. Divala se pfi tom Easto z okna, jestli se uzZ vraci
kozel z fotbalu domd. Kuchyni vonéla bramboracka a v predsini stal koSik
zeleninovych dobrot a balik s ddrky. JenZe kozel nikde. Viom zazvonil
telefon. :
Maminko, nelekej se, ale poranil jsem si koleno. Dali mi ho do sadry
a uz mé veze sanitka domd,” bylo sly3et z telefonu.

No, tatinku, hlavné Ze jsi nazivu,” vzdychla koza a prostrela
k obédu.

Atak se stalo, Ze koza Réza jeté odpoledne upekla manzelovi zelny
zavin, premistila sva zavazadla do velkého batohu a vydala se na nadrazi.
Viak s ni zamffil do mésta, kde bydlela jeji dcera Liza s manZzelem Hynkem
a dvéma synky, Mojmirem a Kazimirem.

Kozel Hynek uz na babicku &ekal na nadrazi s autem, pekné ji privital
aza chvili se iz vaichni objimali a radovali ze setkani. Stravili spolu piijemny
vecer u mrkvového dortu a akdtového vina, kozlici ani trochu nezlobili
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Pfib&h paty:
Jak koza R6za navstivila kozu Lizu
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kalhoty od babicky jim padly jako ulité. ‘

Rano se v3ichni vydali do ZOO. Jeli nejdfive z velkého kopce tramvai
Cislo sedmndct a pak autobusem ¢&islo sto dvandct. Vystoupili u velké
brany.

V Z0O bylo plno navstévnikd. Zviratka se vdem velmi libila, radost
udélala klukdmivelka porce Spendtové zmrzliny. Naobédvali se v restauraci
a pak se vydali k fece. V pristavu nastoupili na parnik, ktery je svezl profi
proudu zpét do mésta. To byl panecku vylet!

Babicka R6za se navecer se vsemi rozloucila a pozvala Lizinu rodinu
na navstévu, aby poté&sili nemocného dédu. Pak ji nablyskany viak odvezl
zpatky k domovu.

Kozel uz se moc t&sil a vyptavani nebralo konce. Koza R6za vypravéla
a pfitom se na svého muze pé&kné usmivala.

,Bylo to tam v3echno velmi hezké, Arnoste, ale moc jsi ném tam

chybél,” fekla a starostlivé upravila manzelovi polstar pod hlavou.

Rikanky k pohddce:
Trh

Kozi syry, mléko kozi

teta denné na trh vozi.
Kdyz ma zbozi vyproddno,
fekne: ,Pfijdte zitra rGno.”

Mojmir a Kazimir

Mojmir a Kazimir

vitaji babicku:

.Babi, a co to mas

v prouténém koSicku?”
.Kolac a ovoce,

darky a cukratka,
viechno jsem pfivezla
pro svoje vnoucatka.”

Koza

Stoji koza za vraty,

okusuije akaty.

Kdzle na ni v chlivku ¢eka,
madma mu da napit mléka.

Nemocny kozel

Kozel dostal velkou rymu,

v jednom kuse kycha.

Sko¢, panmamo, do Iékarny,
Spatné se mi dycha.
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Priloha 4 — Basnicky, Fikanky, pisnicky, hadanky

Semafor
Eva Hurdova

Semafor na kiizovatce
ma cely den plno prace.
Velikou moc svétla maji,
fidici je poslouchaji.

Sviti, zhasnou, sviti, zhasnou,
to cely den délaji.
Sviti, zhasnou, sviti, zhasnou,
nic jiného neznaji.

Ridi¢i hned dobie védi.
kdy maji jet a kdy stat.
Semafor na kiiZovatce
poradi jim vskutku rad.

Hasidi
Eva Hurdova

Mobil zvoni: ,,Pomoc! Hori!
Plameny zde zle sy¢i.™

A uz k ohni vyrazeji

rychli, statni hasici.

,,Bezte z cesty,” auto houka,
u ohné jsou ve mziku.
Hasici jsou zkratka parta
moc statenych chlapika.

Cestovani
Eva Hurdova

Cestujeme v jenom kuse:
v auté, metrem,

v autobuse,

tramvaji 1 vlakem, lodi
anebo se pésky chodi.

Ina kolech jezdime,

v letadlech se vznasime.
Létame vys nezli ptaci,
zemeé se pod mraky ztrdci.

Zachranka (sanitka)
Eva Hurdova

Stal se uraz! Zachranare nékdo z lidi zavola:
Prijed’te sem hodné rychle, zde je tfeba doktora.*
Pak je slySet na ulici zachranného vozu hlas
a sanitka k nemocnici velmi rychle jede zas.

¢

Policejni auto

Eva Hurdova

,,Pozor! Spécham! Vsichni stranou!*
zni sirény houkdni.

Rychlé policejni auto

po ulici uhani.

Policisté pomahaji,

poradi a ochrani.

Spéchaji! Tak vsichni stranou!
Jejich auto uhdni...

Rikadlo do tramvaje

Prazskeé déti,

ty se maji,

nasednou si

do tramvaji,

jedou z Prahy

do Prahy,

maji furu

odvahy.

Jiri Zacek, Stanislav Duda,
Pavel Jurkovic. Zpivani za
Skolou
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Auto
Eva Hurdova

Nékupy s nim odvezeme,
na navstévu zajedeme.
Na dovolenou nas sveze,
také na hrad nas zaveze.
Je to zkratka zlaticko,
naSe auto, auticko.

Metro
Eva Hurdova

Co to hrabe v hloubi zemg?
Ze by to byl krtki roj?
Tunel hloubi, duni temné
razici §tit, silny stroj.

O kousek dal délnici
dokoncuji stanici.

Plno prace zde maji,

nové ,Metro* délaji.
Nova trasa zkrati cestu,
pomuze hlavnimu méstu.
Uz se tésim, az tam vlezu,
novou trasou ja se svezu.

Poznamka: Trasy metra hodné krati
cestu, treba v Praze od Muzea na
Miistek jedeme chvilicku. Zkuste to
pésky (tramvaje po Viclavském
namesti nejezdi).

Vylet do Prahy
Eva Hurdova

Cekala nés dlouha cesta
do Prahy, hlavniho mésta.
Nejdiive nas vlak svezl

a do Prahy dovezl.

V Praze lidé jezdivaji
auty, metrem 1 tramvaji.
A nas vezl cesty kus
novy, prazsky autobus.

Mnoho ulic jsme projeli,
krasy Prahy uvidéli.

Cas navitévy byl jen kratky,
ted’ nds ceka cesta zpatky.

Lod’
Eva Hurdova

Po rybniku lod’ka pluje
a vitr s ni pohupuje.

Po fece se déti vimziku
mohou vozit na parniku.

Lod’ na mori, u sta hromu,
je velka jak deset domu.

Tramvaj
Eva Hurdova

Kluci, holky z nasi §kolky,
vsichni vzdycky jasaji,

kdyz na vylet vyrazime
peknou, prazskou tramvaji.

Po kolejich svistime,

do Sarky se t&sime.

Projdeme se, probéhneme,
bojovou hru zahrajeme.
Tramvaji zpét svistime,

na obé&d se téSime.

Poznamka: Malebné idoli Divoké
Sdrky v Praze u Sareckého potoka
miize byt cilem vyletii. Je v dosahu
MHD.

Letadlo
Eva Hurdova

Daleka je cesta k cili?
Letadlem jsi tam ve chvili.
PohodlIné si v ném sedis,

z velké vysky na zem hledis.

Co je pro vlak cesta dlouha,
letadlem je chvilka pouha.

A 1kdyz vlak uhani,

rychlejsi je 1étani.

Poznamka:

Je mozno obmeénit druhou sloku:

Co je autem cesta dlouhd,

letadlem je chvilka pouha.

1 kdyz auto uhani, rychlejsi je létani.

© INFRA, s.1.0., KAFOMETIK —~ DOPRAVA A CESTOVANI, Stare¢ 2014, www.infracz.cz 49




Jedna, dvé, tii, Ctyfi, pét,
nastoupeno, jedu hned.

Pruvod¢i mava,
volna je draha.

Vyklon se z okynka,
stoji tam maminka. ’
(VLACEK)

Na slunci i ve stinu,

vzdy po stopach zlo¢inu.
Zlocinec se tézko skryje,
pred autakem somass

(POLICIE)
Od nadrazi k nadrazi
cestujici prevazi.
Po kolejich jako drak
jezdi rychle jenom ........
(VLAK)

Pohanéné elektiinou

po kolejich se vzdy Sinou.

Od Cervna az do maje

mEstem jezdi «mssmssismomns
(TRAMVAIJE)

Brazdi mote, oceany,
vozi damy, taky pany.
Pres palubu strach svij hod’,
vyzkousej, jak pluje ............

Trikolka
Eva Hurdova

To vi kazdy kluk i holka,
ze ti1 kola ma tii.....

Kolo
Eva Hurdova

Ma riditka a dvé kola,

ke svezenim uz nas vola.

Do pedali slapeme,

a pekné se vezeme.

Uz vi§, na ¢em jedeme? (Na kole)

Volant, svicky, jedna paka,
rychla jizda lidi laka.

Spojka, plyn a prevodovka,
jezdi ke mné nehodovka.

Stojim penéz hromadu,
zvladnu couvat dozadu.
(AUTO)

Riditka a fetéz kratky
na dvé kola se slapatky?
Déti thned po skole
jezdiradyna .............
(KOLE)

Dlouhy je,

ma ctyii kola,

cestujici k sobé vola,

pak je sveze cesty kus.

Vi§ cojeto? oo
(AUTOBUS)

Kiidla, trup a podvozek

— pilot mifi k obloze.

Kazdé dité uhadlo?

Manmnamysli semeammons
(LETADLO)

Motor, volant, étyfi kola,
podvozek a stiecha shora.
Hodny kluk,
i ten, co zlobil,
oba znaji ........
(AUTOMOBIL)

Auto
Eva Hurdova

Ctyﬁ kola, volant ma,
moc lidi ho fidit zna.
Co je to? (Auto)

Kolobézka
Eva Hurdova

Jestli chcete na nich jet,
je tieba se odrazet.
Nemusime chodit pésky,
¢ekaji nas kolo.....
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Priloha 5 — Vytvarné hry a tvoreni

Uvod

Néaméty a motivaci k ¢innostem &erpame z nejbliz§iho okoli ditéte. Vyznamnym motivaénim
prvkem je pfedevSim piimy prozitek ditéte. Formou hry a riiznych ¢innosti se déti zapojuji do
riznorodych aktivit.

Nasim vytvarnym ¢innostem piedchizelo n€kolik aktivit — na pocatku se jednalo o pouhé sledovani
dopravy a dopravnich situaci v okoli MS. Nasledovalo poznavani n&kterych, pro déti znaméjsich,
dopravnich znacek. Zajimavym zpestfenim byla névitéva pracovnika BESIPu, déti navstivily
dopravni hii§té. Velkym zéZitkem bylo postupné budovani dopravniho hiisté u MS (kresleni
prechodl a zebry, chodniki, instalace dopravnich znadek a semafort). Nasledné zde déti mohly
aktivné vyuzit kola, kolob&zky i odrazedla a vyzkouSet si své dovednosti na nové zbudovaném
dopravnim ,,minihfisti.

Naméty pro ¢innosti a aktivity
1. Grafomotorické hry
e Stopa auta (kolecek) — motivace: auta jezdi ve snéhu, v pisku, v bldté¢ — déti tvori venku,
napt. na terase (velky balici papir — stopu vytvaiime barvami tak, Ze kolecka plastovych
auticek natfeme temperovou barvou a déti jezdi po velkém archu baliciho papiru
libovolnymi trasami).
e Stopa fixem na stiraci bilou tabuli — na téma ,,cesty, silnice*, podpora radosti ze stopy, d&ti
fixem jezdi libovolné po celé plose tabulky — auto zataci, projizdi kiizovatkou, couva apod.
e Graficky zdznam v piskovni¢ce — dle pokynui nebo pomoci ,karet ukold* (na karti¢kdch je
nakresleno zadani ukolu — kresba kola, lezaté osmicky, vinek, koleji atd.). Déti jezdi
v piskovni¢ce malym autickem a vytvaii stopy dle predlohy. Piskovnicku lze nahradit
vetsim tdcem se zvySenymi okraji, do kterého nasypeme krupici, jemny pisek.

2. Volné kresby prozitku ditéte
e Fixem na stiraci bilou tabuli
e Kresba, malba riznymi technikami
e " Vystava na plote", z nakreslenych a namalovanych obrazkd mizete udélat vystavu. Misto
galerie mizete vyuzit plot $kolky a v§echny obrdzky tam vystavit
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Vytvarn4 aktivita ,,Automobilové zavody*

Tato Cinnost je u déti velmi oblibend, je téméf jisté, Ze uspéchu dosihne kazdé dité. Vytvarna
aktivita pfindsi détem ,,radost ze stopy*. Pro tuto ¢innost potiebujeme nasledujici pomiicky:

e nizkou otevienou krabici — velikost dna musi odpovidat formétu vykresu (vyhovujici je format
A4)

e misky s hustou barvou, napf. tempera, Remakol (napf. Cervenou, Zlutou a modrou temperu)

e umélohmotné koralky, kulicky o primeéru asi 1,5-2 cm

e staré casopisy s tématy motorismu

o détské niizky, ty¢inkova lepidla

e tule, pastelky, popf. papiry

Aktivita probihd v malych skupindch. Principem ¢innosti je vedent ,,stopy* obarvené kuli¢ky, ktera
sama kresli po vykresu ulozeném na dné krabice. Kulicky, kordlky jsou namocené, obarvené
v misce s barvou. Na ,,drahu“ je poklada uditelka nebo Sikovny kamarad. Aby kulicky kreslily —
vytvéfely stopu —, musi dité jemné pohybovat krabici (naklanét ji), pficemz si procvi¢uje spolupréci
pravé a levé mozkové hemisféry. Az auticku (koralku, kuligce) ,,dojde benzin* — vy&erpé se barva
na stopu —, vyjede druhé auticko (kordlek, kuli¢ka) obarvené jinou barvou. Po ¢ase, kdy zaschne
barevna stopa, se dit¢ mize rozhodnout, jestli svoji zdvodni drahu doplni kolazi s vystfizenymi auty
z Casopisl (nalepi vybrané a vystithané obrdzky z Casopist), nebo si svoje zévodni auta samo
nakresli, vystiihne a nalepi. Dal$i moznosti je, Ze dité pifimo dopravni situaci dokresli do svého
vykresu se ,,stopou”. Détem ponechame vice moznosti pro dotvoreni obrazku.

TIP: Na dokresleni vyuzijeme vyraznéjsi vytvarné materialy (tuse, fixy), pastelka je mén& vyrazna.
Metodickd pozndmka: Pii manipulaci s koralkem je dobré pouzit gumové rukavice (postaéi rovnéz
igelitové z barev na vlasy), abychom zabranili obarveni prstl a zanesen{ barvy pod nehty na rukou.

Vytvarny projekt: prostorova tvorba na téma ,,doprava a dopravni prostredky*

Pomiicky: rizné lepenkové krabice a krabicky, rolicky, odiezky, barevné papiry, lepidlo Herkules,
Spejle, modelina, vicka PET lahvi, obaly KINDER vajicek, tavnd pistole, nizky, pravitko, tuzky

Popis:
Metodickd pozndmka: Tvotivé a vytvarné ¢innosti probihaly v delsim ¢asovém horizontu.

Zahajeni projektu

Vlastnim aktivitdim predchdzi sbirani, shromazd'ovani riznych materidld — zejména krabic,
lepenkovych odiezki, barevnych papirt apod. Do této aktivity se pokusime zapojit také rodice. Plan
projektu je jasny — vytvorime si naSe ,méstecko” i se silnicemi, Zeleznicemi, semafory
a dopravnimi znackami.

Déti zkusi vytvaret z krabic riznd auta. Vyhodou je, pokud mame k dispozici kole¢ka riiznych
velikosti z papirové lepenky. Déti si polepuji krabice riznych velikosti, ¢imZ se uéi obkreslovat
obrysy krabic na barevné papiry, které nasledné vystiihnou a nalepi je na krabice.

TIP: Zkuste vymyslet rizné typy dopravnich prostfedkd, mohou vzniknout sanitni vozy, policejni
vozy, autojerab atp. (viz foto).
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Co lIze vytvorit?

e Auta

Nekterd auta mohou mit kola nalepend (pouzivame zejména lepidlo Herkules). Ovsem pokud se
pozadavky ,détskych konstruktéri™ budou zvySovat, mohou mit né&kterd auta kola otoc¢na
(vyuzijeme Spejle jako osy vozidel, na uchyceni kol ke $pejli pouzijeme modelinu). Auta zkusime
natirat barvou, doplnime napf. o svétla, majacky (vicka z PET lahvi, obaly KINDER vaji¢ek). Tyto
dopliiky upeviiuje ucitelka, protoze na lepenti je potfeba pouzit tavnou pistoli.

e Vlak
Ve skupince mohou déti zkusit sestavit také vlak. Opét vyuzijeme krabice raznych velikosti. Cést

o ¢

déti tvori kolejnice, pii vystrihovani jednotlivych ,,prazci* si soucasné procvicuji stithani.

e Semafory

V dalsi fazi ¢innosti vytvorime semafory urcené jak pro automobily, tak i pro chodce.

Déti vyuziji opét lepenkové kola, ktera polepuji barevnym papirem v barevnosti semaford. Na
semafor pro chodce nakreslime na jednotlivé signaly piktogramy chodcti. Déti se pii tvorbé
semafort mohou inspirovat maketami semafort jako ptredlohou.

e Dopravni znacky

V dalsi fazi s détmi promyslime, které dopravni znacky budeme potiebovat. S dopomoci uéitelky si
déti vytvori Sablony vhodné velikosti na vyrobu dopravnich znaéek. Na pevny kartonovy papir déti
namaluji symbol zvolenych znacek, jako stojany pouzijeme Spejle upevnéné ke kartonu izolepou.
Zékladnu dopravni znacky tvoii modelina.

e Stavby

Mésto déti obohati o riizné stavby dom, sta¢i mit vhodné krabice. Déti je obaluji — olepuji bilym
nebo barevnym papirem. Na né&j nasledné nalepuji okna a dvefe vystfizené z barevného papiru. Na
horni ¢ast krabice prilepime stfechu vystiizenou z kartonu. Lze vytvéaret také domy s rovnou
stfechou.

TIP: Nekteré dvere prostithneme, aby byly ,,funkéni a bylo mozno je zavirat a otvirat. Domky
dopliiujeme detaily dle fantazie déti — napt. balkony, terasami.

Zavér projektu
Cely tento projekt provazelo motto: ,,] cesta mtize byt cil.“ Déti si proces tvoreni uzily a vysledek
nasich tvircich aktivit zdobil halu matetské skoly.
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Pracovni list k pohddce: Jak koza Réza navstivila kozu Lizu

Semor =

Dokresli barvy na semaforu o O

Kdyz zasviti Cervendq,

pro v3echny - stdj! - znamena.
Pfi Zluté se pfipravime,

na zelenou vyrazime.

Pozor ale vZzdycky dame,
zdravicko jen jedno mdme.
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Vzdalavaci oblast 5.1 DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

UKOL PRO INDIVIDUALNI CINNOST Z{%ﬁ s
Podoblast: ZDRAVI, BEZPECT

PRECHAZIME BEZPECNE VOZOVKU
Nakresli, jaka barva sviti na semaforu, kdyZ nesmime pfechdzet vozovku.

77
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UKOL PRO INDIVIDUALNI CINNOST - =
Vzdélavaci oblast 5.2 DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA) (e
Podoblast: ROZLISOVANI OBRAZNYCH ZNAKU A SYMBOLU, GRAFICKE

VYJADROVANI

DOPRAVNI ZNACKY
Poznas, co ndm znacky fikaji? Vymaluj je Eervenou barvou.
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1. Cesta do garaze 3+ | BIO | PSY @

Dokresli tuzkou silnici pro auta, aby dojela do garaze. Garaze a auta vymalu;.

GARAZ GARAZ GARAZ

(I;I}I'a &
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3. Co jezdi?

3+

BIO

psY | (]

Zakrouzkuj pastelkou to, co jezdi. Dopravni prostiedky vymaluj pastelkami.
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9. Jiny dopravni prostiredek 4+ | BIO | PSY | flff

Vkazdétade je vzdy zaparkovan jiny dopravni prostiedek.
Najdi a pastelkami vymaluj jiny dopravni prostiedek.
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14. Ztraceny dopravni prostredek 4+ | BIO | PSY @@@

Obtahni pastelkou prouzkovanou caru. Objeveny dopravni prostiedek vymaluj
pastelkami a pojmenuyj.
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38. Lodi¢ka na vodé 5+

BIO

PSY

Dokresli lodi¢ce viny na vodé. Obrazek vymaluj pastelkami.
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44. Vystrihni, sestav a nalep

5+

BIO

PSY

*

LEP | fifi

l0.0.0)

VSechny dily obrazku vystiihni po naznacené ¢afe, sestav obrazek a nalep ho na bily
nebo modry papir. Vznikly obrazek mizes vymalovat pastelkami.
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